
 風薫る季節となりました。草花はどんどん芽を出

し始めています。残念ながらコロナウイルス感染拡大

防止ということで、たつの市新型コロナウイルス感染

症対策本部の決定により市内の学校は臨時休業が５月

３１日まで延長となっております。 

児童のみなさんはそれぞれの家庭でじっと耐えてい

る日々だと思います。お手伝いはできていますか？ 

今は「おのれ苦しき時は人また苦し」という格言に

あるように、自分だけが苦しい日々ではなくて、大事

な人の命を守るために、みんなも苦しい日々を送って

います。ステイホームの 5 月です。 

【コロナに打ち勝つアイウエオ】 

ア・・・安心しよう  

この状況がいつまでも続くことはあ

りません。 

家でじっとしていれば大丈夫です。 

イ・・・命が大事  

学校生活や習い事が中断されて、日常

が大きく変わりました。むなしさを感

じ、つらい思いをしている人がいるか

もしれません。でも命が大事です。 

ウ・・・運動  

屋外での人の少ない場所での運動は 

大丈夫です。 

散歩、ランニング、体操、縄跳び 

ボール遊びなどで体力アップや気分

転換も図りましょう。 

エ・・・笑顔  

ずっと家にいるといらいらしてつい口

げんかをしたり、家族にあたったりし

ているかもしれません。電話や SNS 

（ソーシャルメディア）で友だちや離れている 

身内の方とつながりを持って思いを共有しましょう。 

オ・・・落ち着く環境  

家の中で落ち着ける環境を作りましょう。 

まずは自分がよく過ごす場所を整えて、 

決まった時間に決まったことをするといった 

毎日のルーティーンを守りましょう。 

＜自宅学習用の HP、学習ソフト等の紹介＞ 

※学校ホームページの学校だよりやトピックスに入れ

ているものにはリンクを貼っています。各家庭で検索

してみてください。 

子どもの学び応援サイト（文部科学省） 

NHK の番組 NHK for school 

県教育委員会  運動不足解消サイト 

みんなの学習クラブ「タブレット版」 

たつの市児童生徒の学習支援ページ 

角川つばさ文庫の人気作 30 冊 

小倉百人一首ゲーム 

勇者計算騎士ナリガイガー 

少年少女 日本の歴史 

Light bot （プログラミング学習） 

 

 

 

 

4/30 マスク到着 

文部科学省か

ら小学校へ児

童用マスクが

届きました。

学校再開まで

大事に保管し

ておきます。 

 

校報 西栗栖 令和２年度 ５月１日号 

学校ホームページ URL 

http://nishikurisusyo.tatsuno.ed.jp/ 

https://nishikurisusyo.tatsuno.ed.jp/wordpress/wp-content/uploads/2020/04/monka.pdf
https://www.nhk.or.jp/school/program/
http://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/taiiku-bo/htdocs/?page_id=50
http://gctablet.gakuweb.jp/
https://www.city.tatsuno.lg.jp/gakkoukyouiku/gakusyuushien.html
https://yomeruba.com/news/entry-9934.html
https://www.8toch.net/hachiben/classics/game100nin1shu.cgi
http://www2.bbweb-arena.com/ezon/keisan/narigaiga.html
https://kids-km3.shogakukan.co.jp/
https://lightbot.com/flash.html


 


